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Kontaktpersoner - Område Kontaktpersoner - Funktion
Område - Ämne Klubbhuset
Expedition 2022: Onsdagar 19-20 
Allmän information. VHF-radio.

Hamn- och varvsplats.
Klubbnyckel. Vimplar.
Märken till mössa och kavaj.

Öppet datum:  
se hemsidan

Välkomna till 
klubbhuset!

Område - Ämne Kontakta
Administration
Adressändring. Båtbyte. 
Frågor köplats/hamnplats.
Uppsägning medlem/varv/hamn.  
Blankett finns på wwwuss.nu-föreningen-medlem
(Blankett finns även i klubbhuset)

sekr@uss.nu
sekr@uss.nu

hamn@uss.nu

0702 - 39 64 06
Båthus

Allmänna frågor. 
 

Vakant

El - hamnen och varvet
Vid el-fel.

Elansvarig
Allan Magnusson
0730 - 38 96 27

Eskader - vår och höst
Allmänna frågor.

Klubbmästare
Annicka Lavemark

0760 - 25 50 65
Hamn

Aktivitetsarbete. El och vatten. Latrintömning. 
Bryggfrågor. Förtöjning. Trasiga bryggor. 

Hamnchef 
Jan Hoffman

0706 - 93 99 31
Hamnvakt

Hur gör man och vem kontaktar ifall man inte 
kan vakta?  Vilken tid startar vaktnatten?

Vaktchef 
Jan Hoffman

0706 - 93 99 31
Intendentur

Klubbhus. Lekplats. Staket.
Övriga byggnader. 

Intendent 
Kjell Nyberg 

0706 - 34 80 02
Issegling

Allmänna frågor. 
Isseglingsansvarig 

Kjell Mattsson 
0705 - 79 43 45

Kappsegling
Allmänna frågor. 

Kappseglingsansv 
Jonas Ettemo

0704 - 45 02 22
Klinten

Allmänna frågor.
Klintenchef 

Rune Larsson
0706 - 35 45 00

Klubbhus
Hur många kuvert finns?
Max antal personer? Uthyrning vintertid. 

Klubbhusvärd 
Eva Rang  

0708 - 27 55 00
Kran

Vilka får använda/sköta kranen?
Hur tung båt får man lyfta?

Kranskötare
Thomas Wärngren  

0705 - 67 01 54
Kvällssegling

När sker seglingen? 
Se hemsidan.

Miljö - information
Båtbottenfärger godkända för varvet.
Typ av båtbottenfärg.

Miljö
Helena Fornstedt
0765 - 46 04 27

Segling 60+
När sker seglingen? 

Se hemsidan.

Tidning
Manusstopp. Var skickar man materialet? 
Regler för text och bilder.

Infoansvarig
Leif Theelke

0730 - 29 35 59
Ungdomssegling

Kurser. Läger. Vem anmäler man sig till? 
Frågor, info och anmälan: skicka e-post

Ungdom
Per Ek

0707 - 48 88 67
Utlåning båtar

2-kronor. 606-båtar. Optimister.
Frågor, info och anmälan: skicka e-post 

Ungdom
Per Ek

0707 - 48 88 67
Varv

Sjösättning / Upptagning. Fasta kranen.
Märkning båtar. Uppställningsmaterial.

Varvschef 
Göran Bohlin

0705 - 17 07 16

Styrelsen Namn E-post / Telefon
Ordförande Magnus Johannesson ordf@uss.nu 

0790 - 75 24 54
Vice Ordförande Olle Jarstad vordf@uss.nu

0703 - 32 66 01
Kassör Karin Johannesson kassor@uss.nu 

0721 - 73 00 20
Sekreterare Anna-Karin Theelke sekr@uss.nu

0705 - 27 78 44
Sekreterare 
Suppl

Nils Iggström sekr@uss.nu
0730 - 84 25 00

Informationsansvarig Leif Theelke infoansv@uss.nu 
0730 - 29 35 59

Miljöansvarig Helena Fornstedt miljo@uss.nu
0765 - 46 04 27

Klubbmästare Annicka Lavemark klubbm@uss.nu 
0760 - 25 50 65

Vice Klubbmästare Yvonne Strandell klubbm@uss.nu 
0708 - 90 81 50

Hamnchef Jan Hoffman hamn@uss.nu 
0706 - 93 99 31

Hamnchef
Suppl

Jan Ohlsson hamn@uss.nu 
0767 - 12 63 83

Varvschef Göran Bohlin varv@uss.nu 
0705 - 17 07 16

Varvschef
Suppl

Thomas Wärngren varv@uss.nu 
0705 - 67 01 54

Intendent Per Rang intendent@uss.nu 
0766 - 27 66 56

Intendent 
Suppl

Abel Soto intendent@uss.nu 
0739 - 97 57 95

Klintenchef Rune Larsson klinten@uss.nu 
0706 - 35 45 00

Klintenchef 
Suppl

Lars Sjölund klinten@uss.nu 
0702 - 30 38 71

Kappseglingsansvarig Staffan Eklund kapps@uss.nu 
0706 - 55 14 44

Kappseglingsansvarig 
Supp

Jonas Ettemo kapps@uss.nu 
0704 - 45 02 22

Ungdomsansvarig Per Ek ungdom@uss.nu
0707 - 48 88 67

Ungdomsansvarig
Supp

Algot Andersson ungdom@uss.nu
0725 - 25 90 44

Funktionärer övriga
Dataansvarig Kurt Sjöberg data@uss.nu 

0705 - 93 09 04
Isseglingsansvarig Kjell Mattsson issegling@uss.nu 

0705 - 79 43 45
Klubbhusvärd Eva Rang klubbhus@uss.nu 

0708 - 27 55 00
Klubbhusvärd Eleonore Bertze klubbhus@uss.nu 

0706 - 34 13 48
Kranskötare Thomas Wärngren kran@uss.nu 

0705 - 67 01 54
Redaktör Toomas Sütt tidn@uss.nu 

0730 - 57 60 22
Valberedning Tommy Fredriksson valbered@uss.nu

0768 - 81 61 80
Vaktchef Jan Hoffman hamn@uss.nu 

0706 - 93 99 31
Webbansvarig tf Leif Theelke web@uss.nu

0730 - 29 35 59
Veteranskeppar-
ansvarig

Åsa Simonson veteran@uss.nu
0708 - 24 04 02w
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Manusstopp nr 4 
14 november

Ansvarig utgivare 
Magnus Johannesson

Upsala Segelsällskap
Skarholmsvägen 2, 756 53 Uppsala

Tel. 0702 - 239 64 06
© Upsala Segelsällskap.

Omslagsfoto: Leif Theelke

www.uss.nu 

Datansvarig Kurt Sjöberg data@uss.nu
El Allan Magnusson el@uss.nu
Hamnchef Jan Hoffman hamn@uss.nu
Informationsansv Leif Theelke infoansv@uss.nu
Issegling Kjell Matsson issegling@uss.nu
Intendent Per rang intendent@uss.nu
Kappseglingsansv Staffan Eklund kapps@uss.nu
Kassör Karin Johannesson kassor@uss.nu
Klintenchef Rune Larsson klinten@uss.nu
Klubbhusvärd Elenore Bertze klubbhus@uss.nu
Klubbmästare Annicka Lavemark klubbm@uss.nu
Kranskötare Thomas Wärngren kran@uss.nu

Kvällssegling Erik Mattsson kvallsegl@uss.nu
Miljöansvarig Helena Fornstedt miljo@uss.nu
Ordförande Magnus Johannesson ordf@uss.nu
Redaktör Toomas Sütt tidn@uss.nu
Sekreterare Anna-Karin Theelke sekr@uss.nu
Ungdomsansvarig Per Ek ungdom@uss.nu
Vaktchef Jan Hoffman vakt@uss.nu
Valberedning Tommy Fredriksson valbered@uss.nu
Varvschef Göran Bohlin varv@uss.nu
Webbansvarig tf Leif Theelke web@uss.nu
Veteranskepparansv Åsa Simonson veteran@uss.nu
Vice Ordförande Olle Jarstad vordf@uss.nu

Officiella e-post adresser
Funktion Namn E-post Funktion Namn E-post

BAS-K
Du loggar in i BAS-K via länk på USS hemsida eller
https://bas.batunionen.se Efter att ha loggat in med lösen-
ord eller bankID kommer du till ”Min sida” här kan du 
kontrollera dina uppgifter och även begära rättning om 
något skulle vara fel.
Mycket är kopplat via din mailadress, därför är det extra
viktigt att den är korrekt.
För att begära ändring av uppgifter klickar du på länken
”Begär ändring av uppgifter”. Rätta det som behövs och 
klicka sedan på ”spara” knappen.
Även båtuppgifter kan redigeras. 

• Midsommar 26
• SM Neptunkryssare 29
• Kappsegling 30
• Bilder från Aktiv ungdom 31
• Strandhugg på Götön 32
• Kurs nya ledare/instruktörer 34
• Medlemsmötet i maj 35
• Tillbakablick - 1979 36
• Miljö hamn och varv 38

070-239 64 06
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Vid RodretVid RodretVid Rodret

oppas ni alla på olika sätt haft en bra båtsommar i det varierande sommarvädret. Min 
egna båt har tyvärr inte fått segla ut någonting då den drabbades av motorhaveri re-
dan efter sjösättningen. Tack vare det har jag istället fått uppleva andra äventyr i  
södra Sverige och på sydligare breddgrader i riktig värme. 

H
Projekt Skarholmen
Arbete pågår i tre olika men sammanhängande delar;  
planarbete, nya hamn- och varvskontrakt samt båtsamverkan.

Direktivet för planarbetet har beslutats i kommunstyrelsen och 
nu fortsätter dialoger om Skarholmens framtida utformning. 
USS har varit aktiv i kontakterna med kommunen och fram-
fört krav och synpunkter som rör vår verksamhet vid flera olika 
tillfällen. Ledande politiker har visat intresse för båtklubbarnas 
verksamheter. Kommunen har börjat samla in synpunkter från 
uppsalaborna och andra intressenter. 

USS kommer att få del av synpunkterna så snart de samman-
ställts. I dagsläget finns frågor där vi har olika ståndpunkter, inte 
minst gällande säkerhetsfrågor, men vi fortsätter att hävda våra 
synpunkter utifrån professionella båtlivserfarenheter.

Arrendekontrakten är en sammanhängande del med planarbe-
tet, men en juridiskt fristående handling när det gäller tider, 
ekonomi, villkor för mark, anläggningar och vatten mm. Från 
USS hävdar vi sambanden mellan hamn- och varvskontrakten. 
I överläggningar har vi inledningsvis diskuterat gemensamma 
inriktningspunkter inför kommande avtalsförhandlingar. USS 
förbereder nu olika förhandlingsunderlag och argument.

Båtsamverkan mellan klubbarna vid Skarholmen i gemensamma 
och övergripande sjölivsfrågor och särskilt frågorna kring Skar-
holmen har inletts och fortsätter.

USS Arrendegrupp bereder frågor och har överläggningar med 
representanter från kommunen och båtklubbarna. Arrendegrup-
pen tar gärna emot idéer och synpunkter. Information om det 
fortsatta arbetet sker fortlöpande i månadsbrev, på medlemsmö-
ten, hemsidan eller på annat sätt när så behövs.

Vision 2030
Genom Riksidrottsförbundet, RF SISU Upplands idrottskonsu-
lent, fortsätter under hösten arbetet med att ta fram USS Vision 
2030. Det som ligger närmast är att skapa den handlingsplan 
som ska ligga till grund för att nå de olika delmålen framöver. 
Under våren har vi arbetat med att sätta ord på t ex USS styrkor 
och svagheter. 

Som grund för det fortsatta arbetet kommer vi också använda 
oss av våra svar på den föreningsenkät som besvarades till RF 
SISU Uppland innan sommaren. Till årsmötet 2024 kommer 
Vision 2030 att redovisas inför beslut.

Ungdoms- och kappseglingsverksamhet
USS har genom ett fint och brett ledarskap återigen rönt fram-
gångar när det gäller att fylla alla sommarveckor med barn, 
ungdomar och vuxna på våra utbildningar och träningar. Likaså 
har vi framgångsrikt hävdat oss på kappseglingsbanorna i olika 
klasser och åldersnivåer. Mer om detta finns längre in i detta 
nummer.

Olle Jarstad, Vice ordförande
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USS aktiviteter under året.

Våren Anm Tidpunkt

Vakt- och 
aktivitetslista

Läggs ut 
1 januari 12:00 

Jan - febr

Styrelsemöten 10 
ggr/år

Jan - dec

Expedition Tisdagar 19-20  
se datum på hemsidan

Jan - dec

USS-Aktuellt Nr 1 Feb
Båtmässan Älvsjö Mars
Årsmöte Årsmötet hålles i mars Mars

Solskensgrill Klubbhuset Mars
Hjertmans Klubbdag April
Sjösättning Flottsundsvarvet April - Maj

Kvällssegling Tisdagar & Torsdagar April - Juni
Segling 60+ 606 för 60+ Onsdagar 

(damer & herrar)
April - Juni

USS-Aktuellt Nr 2 Maj
Medlemsmöte Två ggr/år  

(maj & november)
Maj

Familjedag På Klinten Maj
USS-regattan 606, Nepp, IF, J/70, 

Finn
Juni

Midsommarafton Fest på Klinten Juni
Gubb- & 

Gum-segling
Midsommardagen vid 

Klinten
Juni

Vuxenkurs segling Kurs för vuxna 
(1 vecka) 

Juni/Juli

Hösten Anm Tidpunkt
Kvällssegling Tisdagar & Torsdagar Aug - Sept
Segling 60+ 606 för 60+ Onsdagar 

(damer & herrar)
Aug - Sept

Kräft-skiva På Klinten Aug
Höst-Eskader Rosersberg / Sigtuna / 

Klinten
Aug

Klubbmästerskap USS KM Aug
USS-Aktuellt Nr 3 Sept
Upptagning Flottsundsvarvet Sept
Oktoberfest Fest Okt

Medlemsmöte Två ggr/år
(maj & november)

Nov

USS-Aktuellt Nr 4 Dec
Lucia-PUB Pub Dec

Inglasningar Metallpartier Speglar
Glasreparationer Hela glasväggar
www.rydsglas.se    018 - 69 10 40

Blanketter för
Ansökan

och
Uppsägning

av
Hamn / Varvsplats

finns som PDF på: www.uss.nu

Medlemsmöte
15 november

kl 19:00

Väl mött i klubbhuset 
Styrelsen
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Kalender September –DecemberÅrskalender för USS styrelse 2023. Utförd 2022-10-02. nils@iggstrom.com www.uss.nu
60+ (on m fl) samt Ungdom (ti, on, to m fl) ej angivna. UG = Upplands-Gästriklandsserien.

⌂ = klubbhuset uthyrt

S  1 Nyårsdagen V-lista ut O  1 O  1 V-lista in. Exp. 19-20 L  1 M  1 Första maj T  1 Kv-seg ESK
M  2 1 T 2 T  2 S  2 T  2 Styr-m. 18.30 18 F  2

T  3  F  3 F  3 M  3 ⌂ SXK Klubbafton 19 14 O  3 Exp. 19-20 Bes. Kranar L  3

O  4 L  4 L  4 Arb.helg Klinten T  4 Ms-stop USS-akt T  4 Kv-seg ESK S  4

T  5 Trettondedagsafton S  5 S  5 Arb.helg Klinten O  5 Exp. 19-20 F  5 M  5 23 
F  6 Trettondedag jul M  6 6 M  6 ⌂ SXK styr-m. 19 10 T  6 L  6 Sjös 6+7, Race/Trän. USS T  6 Sveriges nationaldag

L  7 T  7 T  7 Styr-m. 18.30 F  7 Långfredagen S  7 Sjös 5, Race/Trän. USS O  7 Exp. 19-20
S  8 Ms-stop USS-akt O  8 O  8 L  8 Påskafton M  8 19 T  8 Kv-seg ESK
M  9 2 T  9 T  9 S  9 Påskdagen T  9 Kv-seg USS F  9

T 10 F 10 F 10 M 10 Annandag påsk 15 O 10 Medlemsmöte, nya medl. L 10 Grundig Cup M-strand
O 11 L 11 L 11 T 11 Styr-m. 18.30 T 11 Kv-seg ESK S 11 Cup M-strand, SXK Vårkv.
T 12 S 12 S 12 O 12 Exp. 19-20 F 12 USS-akt. 2/22 Allsv 1 M 12 Styr-m. 18.30 24 
F 13 M 13 7 M 13 11 T 13 L 13 Sjös 8, Allsv 1, Arb. Klinten T 13 Kv-seg USS
L 14 T 14 T 14 F 14 S 14 Allsv 1, Arb. Klinten O 14 Exp. 19-20
S 15 O 15 Exp. 19-20 O 15 L 15 M 15 Varvsstäd, ⌂ SXK styr-m. 1920 T 15 Kv-seg ESK
M 16 ⌂ SXK Klubbafton 19 3 T 16 USS-akt. 1/23 T 16 S 16 T 16 Kv-seg USS F 16 Allsv 2
T 17 Styr-m. 18.30 F 17 Budget- och planeringsresa F 17 Kapps. Fest M 17 16 O 17 Exp. 19-20 L 17 USS-reg, Allsv 2, JSM, Arb. Kl.

O 18 L 18 Budget- och planeringsresa L 18 T 18 T 18 Kristi himmelsf. Kv-seg ESK S 18 USS-reg, Allsv 2, JSM, Arb. Kl.

T 19 S 19 S 19 ⌂ Solskensgrill 13.00 O 19 Exp. 19-20 F 19 M 19 JSM. Seglarsk. 25 
F 20 M 20 ⌂ SXK Klubbafton 19 8 M 20 ⌂ SXK Klubbafton 19 12 T 20 L 20 Saltsjöbadsreg. T 20 Kv-seg USS. Seglarsk.
L 21 T 21 T 21 F 21 Sjös 1+2+3+4* S 21 Saltsjöbadsreg. O 21 Exp. 19-20. Seglarsk.
S 22 O 22 O 22 Exp. 19-20 L 22 Sjös 1+2+3+4*  Bry. Klinten M 22 21 T 22 Seglarsk.
M 23 4 T 23 T 23 S 23 Sjös 8 T 23 Kv-seg USS F 23 Midsommarafton

T 24 F 24 Ans. Lokstöd F 24 M 24 17 O 24 Exp. 19-20 L 24 Midsommardagen

O 25 Exp. 19-20 L 25 L 25 Årsmöte 16.00 T 25 T 25 Kv-seg ESK S 25

T 26 S 26 S 26 O 26 Exp. 19-20 F 26 M 26 Vuxenkurs 26 
F 27 M 27 9 M 27 T 27 L 27 Pingstafton T 27 Vuxenkurs
L 28 T 28 T 28 Styr-m. 18.30 13 F 28 S 28 Pingstdagen O 28 Vuxenkurs
S 29  O 29 L 29 M 29 22 T 29 Vuxenkurs
M 23 5 T 30 S 30 Valborgsmässoafton T 30 Kv-seg USS F 30 Vuxenkurs
T 31 Budgetunderlag F 31 O 31 Exp. 19-20

*Varvsgrill 11-13

Färger: Medlem  Styrelse  Tidning  Klinten  Klubbhuset

 Juni 2023

Veckonr.se

 Januari 2023  Februari 2023  Mars 2023  April 2023  Maj 2023

	

	

Som	USS	medlem	ska	du	nu	ha	fått	uppgifter	om	dit	inloggnings	konto	till	USS	nya	administrativa	
system	via	e-post	.	Har	du	inte	fått	någon	e-post	om	detta	är	det	möjligt	att	det	kommit	i	din	
skräppost,	det	kan	också	vara	så	att	klubben	inte	har	tillgång	till	aktuell	e-post	adress	för	dig.		

Har	flera	familjemedlemmar	samma	e-post	adress	registrerad	så	har	det	också	kommit	flera	mail	till	
samma	adress.	

Mycket	kan	du	lösa	själv	genom	att	logga	in	i	Bas	och	via	länken	på	medlemssidan	begära	ändring	av	
person	och/eller	båtuppgifter.	

Det	går	också	att	skicka	ett	mail	till	klubbens	Bas	support	bas-k-support@uss.nu		
	
Under	Expeditionstid	kommer	vi	också	att	kunna	hjälpa	till	både	på	expeditionen	i	klubbhuset	och	via	
telefon	070-239	64	06	(se	hemsidan	www.uss.nu	för	öppettider)	

Med	vänlig	hälsning	USS	administration	

	

	

Se hemsidan för ytterligare information. (uss.nu)

nils@iggstrom.com www.uss.nu
60+ (on m fl) samt Ungdom (ti, on, to m fl) ej angivna. UG = Upplands-Gästriklandsserien.

⌂ = klubbhuset uthyrt

L  1 T  1 F  1 S  1 Uppt 1+2+3+4, Dan. Mäst. J/70 O  1 F  1

S  2 O  2 USS IF Tune-up L  2 Frog Oc Spri, Knut F minne E M  2 40  T  2 L  2

M  3 Vuxenkurs 27  T  3 USS SM IF S  3 Frog Oc Spri, DM Feva, 606 T  3 Styr-m. 18.30 F  3 Alla helgons afton S  3

T  4 Vuxenkurs F  4 USS SM IF M  4 Styr-m. 18.30 36  O  4 Exp. 19-20 L  4 Alla helgons dag M  4 49 
O  5 Vuxenkurs L  5 USS SM IF T  5 Kv-seg USS T  5 S  5 T  5 Styr-m. 18.30
T  6 Vuxenkurs S  6 O  6 Exp. 19-20 F  6 M  6 ⌂SXK årsm Ms-stop USS-a45  O  6

F  7 Vuxenkurs, SM 2-Kr M  7 32  T  7 Kv-seg ESK L  7 Uppt 8, Segl Mäst, Okt.pok Sal T  7 Styr-m. 18.30 T  7

L  8 SM 2-Kr T  8 Kv-seg USS F  8 S  8 Segl Mäst, Okt.pok Saltsjöb. O  8 F  8

S 9 SM 2-Kr O 9 Exp. 19-20 L 9 Höstreg Rasta M 9 41  T 9 L 9 Luciapub 18.00
M 10 Seglarskola 28  T 10 Kv-seg ESK S 10 Höstreg Rasta T 10 F 10 S 10

T 11 Seglarskola F 11 ESK SM A22, JSM, SM 606 M 11 37  O 11 L 11 M 11 ⌂ SXK Klubbafton 19 50 
O 12 Seglarskola L 12 ESK SM A22, JSM, SM 606 T 12 Kv-seg USS T 12 S 12 T 12

T 13 Seglarskola S 13 ESK SM A22, JSM, SM 606 O 13 Exp. 19-20 F 13 M 13 46  O 13

F 14 Seglarskola M 14 Styr-m.18.30  33  T 14 Kv-seg ESK L 14 T 14 T 14

L 15 T 15 Kv-seg USS F 15 Allsv 4 S 15 KM Sprint 2-Krona/606 O 15 Medlemsmöte 19.00 F 15 USS-akt. 4/21
S 16 O 16 Exp. 19-20 L 16 Utst Vaggor, Allsv 4 M 16 ⌂ SXK styr-m. 19 42  T 16 L 16

M 17 Seglarskola 29  T 17 Kv-seg ESK S 17 Allsv 4 T 17 F 17 S 17

T 18 Seglarskola F 18 Allsv 3 M 18 38  O 18 L 18 Seglarträffen M 18 51 
O 19 Seglarskola L 19 Ekolnreg, Allsv 3 T 19 T 19 S 19 Seglarträffen T 19

T 20 Seglarskola S 20 Ekolnreg, Allsv 3 O 20 Exp. 19-20 F 20 M 20 47  O 20

F 21 Seglarskola M 21 34  T 21 L 21 Oktoberfest 18.00 T 21 T 21

L 22 T 22 Kv-seg USS Ms-stop F 22 USS-akt. 3/21, Allsv 4 S 22 O 22 Exp. 19-20 F 22

S 23 O 23 Exp. 19-20 L 23 Uppt 6+7, ESK HöstcupeM 23 43  T 23 L 23

M 24 Barnaktivitet     30+31  T 24 Kv-seg ESK, Ans. LOK-stöd S 24 Uppt 5+8 T 24 F 24 S 24 Julafton

T 25 Barnaktivitet F 25 SM J/70, SM Neppare M 25 ⌂ SXK styr-m. 19 39  O 25 L 25 M 25 Juldagen 52 
O 26 Barnaktivitet L 26 SM J/70, SM Neppare T 26 T 26 S 26 T 26 Annandag jul

T 27 Barnaktivitet S 27 SXK Höstkv., SM J/70, SM Ne O 27 Exp. 19-20 F 27 M 27 48  O 27

F 28 Barnaktivitet M 28 ⌂ SXK styr-m. 19 35  T 28 L 28 T 28 T 28

L 29 T 29 Kv-seg USS F 29 Uppt 1+2+3+4 S 29 O 29 F 29

S 30 O 30 Exp. 19-20 L  30 Uppt 1+2+3+4, Dan. Mäst. J/70 M 30 44  T 30 L 30

M 31 31  T  31 Kv-seg ESK T  31 S 31 Nyårsafton

Dec-23

Veckonr.se

Årskalender för USS styrelse 2023. Utförd 2023-01-15.
Färger: Medlem  Styrelse  Tidning  Klinten  Klubbhuset

Jul-23 Aug-23 Sep-23 Oct-23 Nov-23

Manus-stop USS-Aktuellt 4

Upptagning kvarter 8 är söndag 8 oktober Seglarträffen är 25-26 november
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Expedition
Expeditionen hålls öppen i klubbhuset  

onsdagar klockan 19:00-20:00

 
Under vinterhalvåret har vi sporadiskt öppet  

Se vilka dagar på hemsidan:  
www.uss.nu/Expedition

Till expeditionen ska du vända dig med anmälan 
om adress ändringar, båtbyte, om du skaffar dig 
VHF-radio mm. 

Försäljning av vimplar och klubbnycklar mm sker 
också vid dessa tillfällen. Märken till mössa och ka-
vaj kan du köpa för 100 kr/st.

Du är välkommen med alla slags frågor eller bara 
för att prata bort en stund. 

Medlem som har hamn- och/eller varvsplats ska 
genomföra minst 8 timmars aktivitetsarbete.
Pärm där man kan anmäla sig till aktivitetsarbete 
finns i klubbhuset.

I månadsmailet som skickas till alla meddlemmar, 
kommer också information om kommande aktivi-
tetsarbeten och hur man anmäler sig. 

Månadsmailen anslås också på hemsidan.

Områdesansvarig bestämmer vad som räknas som 
aktivitetsarbete.
Om inte aktivitetsarbete genomföres debiteras 
medlemmen 800:-. Avgiften debiteras året efter det 
att arbetet skulle ha utförts.

Aktivitetsarbete

Luciapub
Lördag 9 december
Start klockan 18.00

i klubbhuset
Välkomna
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Och käre båtägare: Hjälp gärna till med fler båtar än 
din egen. Av och till behöver även du hjälp.

Kvarter 5  25 sept  kl 07:00 - 17:00
Kvarter 8  25 sept  kl 07:00 - 17:00
Kvarter 6, 7  26 sept kl 07:00 - 17:00
Kvarter 1, 2, 3,  1 okt  kl 07:00 - 17:00
Kvarter 1, 2, 3,  2 okt  kl 07:00 - 17:00
Kvarter 4  3 okt kl 07:00 - 17:00
Kvarter 8  9 okt  kl 07:00 - 17:00

Chef Göran Bolin 0705 - 17 07 16
Chef vice Thomas Wärngren 0705 - 67 01 54
Kvarter 1 Diddi Fors 0705 - 25 88 01
Kvarter 2 Johan Sjöberg 0705 - 46 45 92
Kvarter 3 Jan Pettersson 0709 - 11 93 02
Kvarter 4 Thomas Wärngren 0705 - 67 01 54
Kvarter 5 Martin Signeul 0703 - 82 81 81
 Stefan Signeul 0703 - 28 52 33
Kvarter 6 och 7 Swanthe Lindgren 0706 - 50 65 05
Kvarter 8 Tomas Candert 0705 - 78 78 84
Miljöstation Thomas Wärngren 0705 - 67 01 54
Kranskötare Tomas Candert 0705 - 78 78 84
Kranskötare Thomas Wärngren 0705 - 67 01 54
Kranskötare Jan Lundmark 0706 - 59 50 89

Varvsgruppen

Upptagning 2021 

Märkning
• Alla uppställningsanordningar skall vara märkta med namn 

och aktuellt telefonnummer väl synligt. Märkningen är en 
säkerhetsåtgärd för medlemmarna om något skulle hända, 
och inte minst viktigt för att underlätta städning/vår och 
utställning/höst.

• Omärkta, kvarvarande master kommer att lyftas bort efter 
sjösättning/upptagning för ev skrotning.

• Alla master som förvaras i mastskjulet måste vara märkta 
med namn och telefonnummer. Spridare skall vara avmon-
terade. Inga master får ligga kvar på bockarna utanför mast-
skjulet. De bör flyttas snarast möjligt. Varvsgruppen kommer 
att genomföra en besiktning av samtliga uppställningsan-
ordningar och där dessa befinns vara dåliga, kommer ägaren 
kontaktas för åtgärd.  

Brandfaran
• Vid svetsningsarbeten eller användande av vinkelslip på var-

vet gäller reglerna för heta arbeten. Svetsningsarbete måste 
alltid anmälas till varvschef eller vice varvschef före igångsät-
tande. Glöm ej brandsläckare.

• I båtarna får under varvsperioden ej förvaras: gasoltuber, lösa 
dunkar med bränsle (diesel, bensin etc) eller andra lättan-
tändliga vätskor. Tänk på brandfaran.

• Används värmefläkt i båten skall den vara bevakad vid an-
vändning och får inte lämnas påslagen över natten. 

Miljö
• I miljöstationen finns fat som skall användas för olja och 

glykol.
• Båtägare skall själva lämna sina uttjänta batterier till 

återvinningsstation.

El
• Elföreskrifterna kräver låsta skåp.
• Behöver du el i större omfattning. Kontakta varvschefen för 

ett avtal om el.

Aktivitetsarbeten
• Bokning av aktivitetsarbeten göres på listorna i pärmen som 

finns i klubbhuset.

Att tänka på när Din båt står på varvet:

USS:s varvsområde är beläget vid Flottsund och rymmer ca 260 båtar. 
Där finns tillgång till miljöstation, mastkran, sjösättningsramp, fast 
kran med lyftkapacitet på 5 ton, el och vatten. 

Information från varvet
För varvet svarar varvschefen, vice varvschef och kvartersbasar. Upp-
ställda båtar skall vara försäkrade till fulla värdet. Se stadgar och ord-
ningsregler för varvet.

Upptagningstider

Tiderna finns på hemsidan (verksamhet-varv)
och på varvets anslagstavlor  

ca 2 - 3 veckor före upptagning

Utställning av vaggor 16 september
Kvarter 6,7   23 september  kl 08:00
Kvarter 5,8  24 september  kl 07:00
Kvarter 1,2,3,4 29 september  kl 07:00 
Kvarter 1,2,3,4 30 september  kl 07:00
Kvarter 1,2,3,4   1 oktober  kl 07:00
Kvarter 8    8 oktober  kl 07:00

Datum/tider 

Kv 8

Kv 5

Kv 5

Kv 5

Kv 4

Kv4

Kv 4

Kv 1

Kv 2

Kv 6

Kv 7 Kv 7

Kv 3
Kv 2

0 10 20 30 40 50
m

Rampen bör ej nyttjas 
under upptagningsda-
garna.
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20% rabatt på alla  
sjölivskurser för dig som är  
medlem i USS*.
* Anges vid anmälan. Gäller på kursavgiften,  
kan ej kombineras och endast kurser i Uppsala.

Skaffa kunskaperna du behöver för en säker och rolig båtfärd!

Läs mer och anmäl dig på www.medborgarskolan.se 
eller ring oss på 010-15 75 200. 

Hamngruppen
Hamnchef  Jan Hoffman  0706939931
Hamnchef  vice Jan Olsson  0767126383
Brygga 100  Börje Claesson  0706975304
Brygga 200  Mikael Waldenvik  0705888805
Brygga 300  Abel Soto  0739975795
Brygga 400  Jan Olsson  0767126383
Brygga 500  Hans Pierrou  0705555310
Brygga 600  Stanley Mahan  0736944669
Brygga 700  Mikael Andersson  0703599477
Brygga 800  Mikael Andersson  0703599477
El hamnen  Allan Magnusson  0730389627

Kontorsmaterial
Trycksaker

Presentreklam
Profilkläder

Arbetskläder
Välkommen!

www.knkontor.se
info@knkontor.se

Stålgatan 19  Port 9:2   •   754 50 Uppsala
018 - 30 44 25   •   mån - fre  08:00 - 17:00

Tips vid torrsättning
Kom upp med båten till varvet med båten en halvtimme 
innan ditt planerade lyft.
Troligen är det bäst att lägga till kring mastkranen, 
och sedan förhöra sig om hur tidsschemat är.
Någon dag innan, ta fram uppgifter på hur vaggan 
stöttorna var inställda från föregående varvsperiod, 
sänk stöttor 4-5 cm under det måttet.
Om du har pallning te x. under kölen kontrollera 
dina noteringar och foton hur det var pallat (se 
“Tipps vid sjösättning”)
Ha en lång lina säkert fastsatt i fören för att guida 
båten under lyftet.
Var beredd på att både tider och turordning kan änd-
ras pga. oförutsedda händelser.
Kontrollera att markering för var slingen ska sitta 
finns kvar.

Göran Bohlin Varvschef

I mitten av varje månad skickar USS ut ett 
kort mail till alla medlemmar över 16 år. I 
det informeras det kort om vad som händer 
den kommande månaden i USS. Det verkar 
som vissa inte nås av dessa utskick! 
Om du är en av dom som inte nås av mail 
meddelanden från klubben kan du göra 
följande.
Kontrollera skräpposten i din mailbox, lig-
ger det meddelanden från ”noreply@app.ba-
tunionen.com” markera det då och ange att 
det inte är skräppost.

Infoansvarig Leif Theelke

Månadsmailen
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Från USS kom tre båtar till start i årets SM och det var 
segelnummer:

-3352 ”Apelsinen” med Pontus Rosberg, Anders Fernlund  
 & Thomas Norberg,  
-3061  ”Gustava” med Niklas Ölmestrand, Kajsa-Lotta  
 Ölmestrand & Mikael Emanuelsson  
-1158  ”Modesty” med Anna-Karin Theelke, Åsa Hagström  
 & Ebba Wåhlin. 

Evenemanget inleddes den 2 augusti med en så kallad Tune Up, 
en uppvärmningstävling med endast ett race som inte räknas in i 
själva SM seglingarna. Det var alldeles lagom vind för IF-båtarna 

IF-SM

och alla 15 båtar kom till start.  Under en tune-up finns chans 
att kontrollera att allt fungerar på båten och det var två båtar 
som bröt för att segla in och fixa sådant som inte riktigt funkat 
som tänkt. Övriga båtar såg ut att ha det väldigt trevligt och 
roligt på banan och vinnare av årets Tune Up blev hemmasegla-
ren Pontus Rosberg med sin besättning Anders Fernlund och 
Thomas Norberg. Efter seglingen bjöd klubbmästeriet dvs An-
nicka och Olle Lavemark, Yvonne och Bo Strandell samt Anita 
Bertze Gelin på nygrillade hamburgare i tältet, Stämningen var 
hög och alla verkade vara nöjda med dagens segling och taggade 
för kommande dag då allvaret börjar när den första av totalt 8 
planerade seglingar går av stapeln.

3-5 augusti arrangerade Upsala Segelsällskap SM för IF-båtar med 15 bå-
tar på startlinjen. Det var mycket glädjande att se detta antal då det var 
kravet för att IF-klassen ska få behålla SM-status. 
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Torsdag 3 augusti, tävlingsdag 1.
Vid invigningen hälsade USS kappseglingsansvarig Staffan Ek-
lund alla deltagare välkomna. Det hölls också en tyst minut för 
att hedra den nyligen bortgångne IF-seglaren Anders Carlsson, 
Örnsköldsviks Segelsällskap. Anders Carlsson var en legen-
darisk IF-seglare och var favorit till årets SM-seger här på USS. 
Kort tid före sin bortgång hade han också kvalat in till Segling-
ens Mästare genom  seger i SM i SRS Double Handed Distans-
kappsegling med sin IF-båt. 

Dagens första race började med gråmulet väder som övergick i 
ett lätt regn, vinden var ostlig 4-5 m/s. Tyvärr så hängde regnet 
kvar under alla tre racen. Man förstår att klubbmästeriets after-
sail-hamburgare var extra goda efter en lång och rätt blöt dag.

Dagens första race vanns av Fredrik Wigelius från  
Segel Sällskapet Gäddviken Det andra av den för USS tävlande  
Pontus Rosberg som också tog hem dagens tredje och sista race. 
Pontus med besättning var därmed i ledning efter första dagen. 
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Fredag 4 augusti tävlingsdag 2.
Även denna dag var 3 seglingar planerade. Väderprognosen 
sa att det inte alls skulle regna som det gjorde under gårdagen 
och vinden skulle vara NV mellan 3-4 m/s. Det visade sig vara 
mycket vindvrid så banläggarbåten med Staffan Eklund och 
Mats Bengtsson hade mycket arbete med att flytta märkena vart-
efter vinden skiftade under dagen. Pontus Rosberg med besätt-
ning ledde inför dagen, men började med att vara tredje sista båt 
uppe vid första kryssmärket. Dom seglade dock upp sig bra och 
kom i mål på en femteplats på det racet. Vid dagens andra race 
hade de mer kontroll på läget och vann det följt av Fredrik Wi-
gelius som kom in på andra plats.

Ställningen efter segling 5 och inför dagens sista segling var:

Pontus Rosberg, USS 7p 
Joop Somhorst, Långedrags Segelsällskap 8p 
Fredrik Wigelius, Segel Sällskapet Gäddviken 12p 
Jacob Thörn, Tyresö Båtklubb 12p 
Peter Berg, Långedrags Segelsällskap 13p
Med största sannolikhet skulle någon av dessa 5 båtar komma 
att ta hem SM-guldet 2023. 

Dagens sista race vann Fredrik Wigelius och med Joop Somhorst 
som tvåa, det gjorde att Joop Somhorst med Göran Edeling och 
Jonathan Jansson gick upp i ledningen inför sista dagen.  



14 uss aktuellt nr 3 2023



15uss aktuellt nr 3 2023

Lördag 5 augusti tävlingsdag 3
IF SM´s två sista seglingar var planerade att genomföras under 
dagen. För första gången under detta regniga SM utlovades up-
pehåll hela dagen. Första start var planerad till 10:00 men vin-
den minskade och man hissade den så kallade ”apan”. När den 
flaggan är hissad betyder det att seglingen är uppskjuten. Vinden 
kom tillbaka men var väldigt ovillig att komma från samma håll 
så till slut flyttades banan ned i Vårdsätraviken i hopp om att få 
en mer konsekvent, vindstyrka och vindriktning. 

Dagens första segling: Uppsalabåten ”Apelsinen” med Pontus 
som rorsman låg på andra plats men bara en poäng efter ledande 
båt. Det gick tyvärr lite sämre i den sjunde seglingen och de 
kom in på femte plats. Övriga båtar som låg i topp efter lörda-
gens seglingar placerade sig bättre i detta race vilket gjorde att 
”Apelsinen” hamnade i ett nästan omöjligt läge. 

Den åttonde och sista seglingen detta SM blev en riktig rysare. 
Startfartyget hade satt ”franska flaggan” vilket betydde att istället 
för 2 varv på bannan skulle man segla 3 varv. Vinden hade också 
vridit så banan var flyttad så länsmärket låg alldeles utanför 
ångbåtsbryggan vid USS klubbhus. Det gjorde att det också blev 
riktigt åskådarvänligt. Vid första rundningen av länsmärket led-
de ”Apelsinen”, övriga topp-båtar låg dock strax efter. Det blev 
en väldigt spännande segling där ledningen hela tiden växlade 
mellan båtarna. Den som till slut blev först över startlinjen var 
Jakob Thörn med familjen och besättningen Marie Thörn och 
Fredrik Thörn, Tyresö Båtklubb, tvåa i mål blev Fredrik Wige-
lius med besättning Sven Holmer och Karin Hårding, Segel 
Sällskapet Gäddviken. När dammet lagt sig efter den spännande 
uppgörelsen stod så Fredrik Wigelius som SM-vinnare 2023. 
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Resultatet blev alltså:

1) 1928 Fredrik Wigelius Sven Holmer, Karin Hårding, Segel 
Sällskapet Gäddviken

2) 1702 Joop Somhorst, Göran Ejdeling, Jonathan Jansson, 
Långedrags Segelsällskap

3) 1653 Jakob Thörn, Fredrik Thörn, Marie Thörn, Tyresö 
Båtklubb

4) 3352 Pontus Rosberg, Anders Fernlund, Thomas Norberg, 
Upsala Segelsällskap  

5) 1485 Peter Berg, Olof Johnsson, Magnus Lindquist, Lång-
edrags Segelsällskap

Priset till den besättningen kommer mitt i resultatlistan 
gick Martin Rundström, Magnus Danielson och Raymond 
Reinmann
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Debutantpriset fick Niklas Ölmestrand Kajsa-Lotta Ölmestrand, 
Mikael Emanuelsson. Det var tack vare denna besättning som 
IF-klassen nu fick behålla sin SM-status. De ställde upp med 
kort varsel och seglade en lånad båt som tävlingsriggades på 
nolltid med stor hjälp av Fredrik Thörn. Ett stort tack till er och 
ett lika stort tack till båten ”Gustavas” ägare, Mats Forsberg som 
utan att blinka lånade ut sin båt.

Bragdpriset gick till Gustav Eek som under en månads tid seglat 
sin IF-båt från Göteborg, runt Sveriges sydkust, upp längs ost-
kusten och in i Mälaren till Skarholmen för att kunna vara med 
på detta SM. Han ska nu segla tillbaka till Göteborg igen, men 
denna gång via Göta kanal.

USS fick faktiskt också en del av silverglansen då Jonathan Jans-
son, som gastade på andraplacerade 1702, är USS-seglare som 
hoppade in när Joop Somhorst och Göran Ejdeling behövde 
förstärkning i besättningen. Inte illa att bidra till ett silver i sin 
första SM-start!

Hela resultatlistan finns på www.uss.nu

Nämnas ska också bemanningen på startfartyget. Där var Jo-
nas Ettemo seglingsledare med funktionärerna Kjell Mattsson, 
Simon Eklund & Gunnar Bolin. Domare var Kjell Eriksson 
och med i domarbåten var Hinrik Nyberg. I läbåten satt Chris-
ter Wallsten och Björn (Tuppen) Eriksson. Själv satt under-
tecknad i tävlingsexpeditionen och förde resultaten när jag inte 
var med ute på banan och fotograferade.

USS fick mycket beröm av seglarna för arrangemanget.  
Ett extra stort och varmt tack till klubbmästeriet  
som nästan fick jobba dygnet runt för att alla seglarna skulle få 
frukost, lunch och aftersail och trivas under de fyra dagarna. 
Klubbmästeriet stod också för en mycket uppskattad regattamid-
dag där festligheterna pågick till långt in på småtimmarna

Vi som klubb ska vara stolta över den förmåga som USS besitter 
i att genomföra SM seglingar i någon seglingsklass så gott som 
varje år i någon klass. Det är dessutom roligt att vara funktionär 
och det finns alltid plats för flera att vara med. Är du nyfiken på 
att vara med i tävlingsstaben så ta kontakt med någon i styrelsen 
så får du veta mer.

Vid pennan Leif Theelke
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Fantastiskt trevligt att äntligen få tillfälle att för vår del segla för-
sta neptunkryssaregattan för året. Sju neptunkryssare var anmäl-
da, tyvärr så kom de vassa besättningarna på 265 och 274 ej till 
start, men 5 båtar kom till start. Kul också att 236 Solglimten 
med den nya ägaren Stefan Sowa anslöt. På Tonita nr 39 den i år 
80 åriga damen så var vi väldigt taggade! 

Första racet det minnesvärda! Ganska lätta vindar lite och vind-
stråkigt, låg man på rätt plats på banan och om man kunde slå 
direkt så gick det att göra klipp! Det verkade som ”Neppare” 
272 och 228 redan i första seglingen försökte att bevaka varan-
dra. 39:an Tonita lyckades segla loss och hade en betryggande 
ledning mot mål, närmast och minst 50 meter i lä om oss så 
försökte 272 speeda loss och gå i mål vid läflaggan, hurra vi 
han före! Jag tyckt det var konstigt att vi inte fick någon målsig-
nal men vi kände oss mycket nöjda att vi gått loss och lyckats 
hållaundan för den flerfaldiga SM vinnaren 272. 

Björn Karjel med 222 som efter rundningen upp mot kryss låg 
3:a seglade på högerkanten och gjorde ett slag vid start och mot 
målbåtens högra sida och gick i mål som etta och fickmålsig-
nal, Staffan272 upptäckte Björns manöver och blev på det sät-
tet varse att han också som jag seglat mot start linjen och trott 
att mållinjen var densamma, vi hade båda slarvat med att läsa 
banbeskrivningen. 

Det tog en stund för oss att segla tillbaka och gå i mål på rätt 
sätt vilket gjorde att också Christer i 228 kom före oss. Vi var 
jättenöjda med vår segling på banan, och hade vi läst banbe-
skrivningen ordentligt så hade vi fått en spik. ”Surt sa räven”.

Andra racet övertaggade?Det kan bara bli bättre! Nu glömmer 
vi första racet.Jodå bra fart i båten, men Christer 228 och Staf-

fan274 hade gått loss, Björn 222 och vi slogs om tredjeplatsen, 
vi ligger på lyftande bog och blir förvånade över att Björn slår, 
men vi har ju bra fart på skutan så vi står på Yes! Staffan och 
Christer seglar lång bort på vänstersidan, försent inser vi att 
Björn gjorde rätt som slog, Han gick i mål som 3:a efter Christer 
och Staffan. 

Vi hade börjat att segla varv nr tre, vi hade tappat räkning-
en, men bra fart hade vi. 236 blev 4:a och vi blev sist i detta 
race.”Surt sa räven del 2”

Tredje racet. Kan det bli bättre? Nu har vi väl gjort alla nybör-
jarmisstag som kan göras, med dåligt totalfokus på de två första 
delseglingarna. Vi laddade om och gjorde en perfekt segling, 
vi spikade med Tonita och med New Life c:a 30 meter bakom. 
Hurra där satt den, ”kul sa räven”. Skulle i och för sig kunna 
kommentera alla delseglingarna, men kan konstateraatt vi seg-
lare haft fina figther på banan och att det var fantastiskt att få 
segla på Ekoln med Upsala Segelsällskap som arrangör! Bra ba-
nor väl anpassade till rådande vindar, och med banor som låg 
rätt i vindens huvudriktning.Varmt och soligt väder och välseg-
lande båtar, kan det bli bättre? Skulle i så fall varit om jag läst 
banbeskrivningen bättre! ”Blåflaggor gäller vid målgång”.

Vid pennan Kjell Gustafson Tonita nr 39

Upsala Segelsällskaps regatta 2023-06-10 och 11
Här kommer ett referat från regattan från Tonitas horizont.
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Klas Winter och Christer Olsson 2:a,   Simon och Stefan Eklund 1:a,   Björn Karjel och Tomas Sundholm 3:a

Björn och Tomas i 222
Staffan och Simon i 272

Staffan och Peter i 236
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Den andra till tredje september gick Frog Ocean Sprint Race av 
stapeln på Ekoln. Tävlingen, som fått sitt finurliga namn efter 
Mälarens smeknamn ”grodhavet”, är en sprint i både Feva och 
J/70 för ungdomar i åldrarna 12 till 18. Sprint är en snabb och 
rolig tävlingsform med korta race där besätt-
ningarnas turas om att segla de åtta båtarna. 
Detta passar extra bra då de tävlande slipper ta 
med egna båtar, vilket blir krångligt för dem 
som reser långa sträckor. Det tillåter även del-
tagarna att lära känna varandra och få nya vän-
ner i bytesbåtarna. I år är ”froggen” även en del 
av en hel serie sprintar i Feva; Swedish Youth 
Sprint Cup.  

Detta är andra året tävlingen genomförs, efter 
att den uppskattats mycket förra året. Men i 
år deltog det dubbelt så många besättningar, 
totalt tjugofyra, alltså fyrtioåtta seglare. Bland 
dessa fanns besättningar som rest hela vägen 
från Umeå för att delta. Antalet Fevor ute på 
vattnet per race hade därför ökat från sex till 
åtta. Detta krävde även mycket engagemang 
från USS och andra frivilliga, både i förbere-
delserna och under genomförandet. Över tret-
tio funktionärer var inblandade för att göra 
denna helg möjlig. 

Utanför seglingen fanns även en femkamp 
planerad till lördagskvällen: Folkes Femkamp. 
Grenarna i denna var följande: Boll i kopp, där 
man skulle försöka pricka en boll i sin seg-
lingspartners kopp. Hissa gennaker, där man 
skulle hissa vattendunkarna upp i flaggstången 
på så kort tid som möjligt. Spotta groda, där 
man skulle spotta en godisgroda så långt man 
kunde. Kasta fender, där man skulle försöka 
kasta en fender inuti en optimistjolle. Knyt 
en pålstek, där man skulle hålla i varsin ända 

av en lång tamp och tillsammans knyta den till en stor pålstek, 
utan att släppa repändan. Folkes femkamp uppskattades mycket, 
tillsammans med de femtio inköpta pizzor som serverades till 
alla deltagande. 

Placering    Team    Summa poäng

1 # 19 Alexandra & Emma -  Umeå SS  21

2 # 23 Sara & Agnes -   USS   22

3 # 15 Jonna & Ida -   Enköpings SS  22

4 # 4 Rasmus & Hannes -   USS   24

5 # 12 Lotta & Doris -   Svanesunds SS  25

6 # 9 Nils & Alfred -   Nynäshamns SS  26

7 # 14 Lee & Elise -   Enköpings SS  26

8 # 11 Folke & Tor -   Marstrands SS  30

9 # 21 Nils & Jack -   ESK   30

10 # 8 Ebba & Joel -   USS   33

11 # 20 Nils & Julian -   Sundsvalls SS  33

12 # 5 Anastasija & Theo -   Rörviks SS  33

13 # 3 Filip & Oscar -   USS + ESK  13

14 # 6 Sally & Aspen -   Rörviks SS + KSSS  38

15 # 22 Linné & Jonatan - Sollentuna södra kappseglingssällskap42

16 # 10 Agnes & Viktoria -   USS   44

17 # 7 Ella, Karl & Alfred -   USS + Enköpings SS 45

18 # 1 Hanna & Kornelia -   ESK   46

19 # 16 Sixten & Fredrik - Sundsvalls SS + Sundsvall Njurunda BK 47

20 # 18 Teo & Aron -   Sundsvalls SS  50

21 # 24 Ellen & Elis -   Strängnäs SS  51

22 # 13 Noa & Sebastian -   Enköpings SS  51

23 # 2 Alma & Tilde -   ESK   53

24 # 17 Rasmus & Daniel -   Sundsvalls SS  56

Frog ocean sprint race 
Av: Emilia Melén

Samtliga deltagare
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De tio bäst placerade lagen

Lördagen kom till slut och bjöd på mulet väder och lätta vindar. 
Tävlingsledningen var tacksam för att vindarna ändå var relativt 
stabila i riktningen. Redan tidigt på morgonen sprudlade klubb-
huset av liv, först av funktionärerna som förberedde tröjor och 
bibbar, sen av deltagare som registrerade sig. Förväntningarna 
var många, men de flesta såg fram emot ungefär samma saker. 
Hanna och Kornelia från ESK var eniga: ”Att få tävla och träffa 
nya kompisar”.

Sprintformatet var också lockande. Detta tyckte Rasmus Wenge-
lin från Sundsvalls SS: ”Jag tycker att det är väldigt roligt. Det är 
väldigt hög intensitet och allt går ju väldigt fort, så man hinner 
ju med mycket och hinner träffa mycket folk. Jag tycker gene-
rellt om när det går fort”. 

Men Rasmus förhoppning om hög fart gick inte i uppfyllelse, 
förmiddagen I J/70 gick långsamt. Men när de på eftermidda-
gen fick ge sig ut i den betydligt lättare Fevan ökade dramatiken. 
Detta sa en av coacherna, Ebba Ettemo, dagen efter: ”Gårdagen 
kändes bra, det var väldigt mycket stråk och byar, men jag tyckte 

de lärde sig under dagen och det gick bättre och bättre” 

På söndagen unnade vädret oss även sol, men vindarna förblev 
desamma. Något som uppstod på startfältet var att många be-
sättningar, särskilt de som var nyare i Fevan, helt enkelt skippade 
gennakern då det inte alltid gav fördel på den korta banan i de 
svaga vindarna. De som ändå bestämt hissade genackern varje 
läns fick ibland besvär. Så här säger Tilde från ESK: ”Det har va-
rit lite svårt. Jag och min gast brukar alltid segla med gennaker, 
för vi tycker att det är ett bra sätt att bli bättre på det, men det 
har varit lite svårt nu när det inte är mycket vind”.

Till slut led tävlandet mot sitt slut. Årets vinnare blev Alexandra 
och Emma från Umeå respektive Sundsvalls SS. På andraplats 
kom Sara och Agnes från hemmaklubben USS och tredjeplats 
kom Jonna och Ida från Enköpings SS. 

Förutom åskådarna i land var det många som följde eventet 
online, livesändningen av eventet på youtube hade totalt 1300 
tittare. 

Första plats lag 19 Alexandra & Emma - Umeå Segelsällskap 
Andra plats Lag 23 Sara & Agnes - USS  
Tredje plats Lag 15 Jonna & Ida - Enköpings SS
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Leif Theelke beskriver i nr 2-2023 av USS-Aktuellt, problem 
med segelbåtens dieselmotor under semestersegling utmed 
norrlandskusten. 

Leifs berättelse får mig att minnas att jag själv upplevt helvetet 
med krånglande dieselmotor i vår Semona vid starten av 
semestern någon gång i mitten av 1980-talet. Vi hade gjort 
upp med Bert och Inna Sarby om att vi skulle mötas på 
Fjärdlång utanför Dalarö någon dag senare. Ingen av oss hade 
mobiltelefon vid denna tid och det påverkade stressen i den 
situation som uppstod när vi konstaterade att motorn inte 
var helt kurant när vi passerat Stäket och tagit natthamn på 
Eldholmen. Vi kunde inte kontakta Sarbys och meddela att vi 
skulle bli sena beroende på att motorn måste få en omfattande 
åtgärd innan vi kunde fortsätta vår färd mot skärgården.

Vad hade startat problemen?
Den japanskbyggda encylindriga dieselmotorn Yanmar 8 YSE 
med liggande cylinder, hade en typbunden ofullständighet 
som innebar att smörjoljan i vevhuset under vissa förhållanden 
letade sig, via en urluftningsledning av vevhuset, ut i 
cylindertoppen. Smörjoljan från vevhuset passerade inte någon 
varvtalsregulator och när detta skedde började motorn rusa på 
galet höga varvtal och kunde bara stoppas på ett sätt: ”Öppna 
dekompressionsventilen på cylindertoppen!” Att strypa motorn 
på vanligt sätt genom att stänga av dieseltillflödet fungerade inte 
eftersom det inte var dieseln som under övervarvningen drev 
motorn. Det var istället den smörjolja som vevslängen kastade 
ut i cylindertoppen som drev motorn till varvtal där man som 
ägare var övertygat om att något måste ta skada av detta. Det var 
också det som drabbade oss på ett oväntat sätt.

Förebyggande åtgärder. 
Vi rekommenderade alla ägare av Semonorna: Att inte ha för 
hög oljenivå i vevhuset och att absolut inte segla lutande med 
motorn igång.

Jag hade tidigare drabbats av en övervarvning på en tidigare 
Semona när jag startade motorn innan jag tagit ned seglen. Men 
då slutade övervarvningen efter några minuter när oljenivån i 
vevhuset hade förbrukats och sjunkit till nivå där den inte längre 
kastades ut i cylindertoppen. Dessutom så blev det inte så högt 
varv eftersom jag hade backslaget i FRAM-läge och med den 
belastning som motorn då jobbade under blev övervarvet inte så 
högt som det blivit med frikopplad propeller. Vi har nog aldrig 
färdats så fort i en Semona som den gången. Vi såg ut som en 
seglande motortorpedbåt i hög fart med tjock svart rökläggning 
från avgasröret.

Jag hade även vid mastkranen på USS varv bevittnat en 
övervarvning som drabbade USS-aren Sture Lundberg men han 
kunde snabbt komma åt dekompressionsventilen och stoppa 
motorn. Utan skador.

Övervarvning direkt efter sjösättningen.
Direkt efter sjösättningen på varvet, det aktuella året, hade jag 
med motorn flyttat båten till ångbåtsbryggan under mastkranen. 
När jag förtöjt ordentligt så började motorn att övervarva med 
våldsamt övervarv. Jag kastade mig ned i ruffen och började slita 
bort motorhuven för åtkomst av dekompressionsventilen. När 
huven kom bort blev oväsendet näst intill olidligt och jag var 
övertygad om att motorn skulle explodera eller ta annan skada.

När allt stillat sig kontrollerade jag oljenivåerna både i vevhuset 
och i backslaget. Allt såg normalt ut!

Jag modifierade även, efter detta, motorinstallationen så 
att jag med en fjärrkontroll i sittbrunnen kunde öppna 
dekompressionsventilen och stoppa motorn. Det skulle jag 
naturligtvis ha gjort långt tidigare!

Vid denna övervarvning fick motorn skador som jag inte skulle 
bli varse förrän under semesterns inledande dagar.

Problem med dieselmotor i stressat läge.
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Semesterinledning med stressigt förhinder.
Vi startade från Skarholmen och räknade med lugn motorgång 
under två dagar till Fjärdlång. Efter fyra timmars motorgång 
passerade vi Stäket och tog natthamn på Eldholmen. När 
vi stoppade motorn tyckte vi att det luktade mer än lovligt 
mycket varm olja. Jag plockade bort motorhuven och fann att 
hela motorutrymmets bakre del var fullsmetad med kolsvart 
olja. Påfyllnadslocket till backslaget, i gul plast med nivåsticka, 
låg kastat på durken under backslaget. Genom en våldsam 
överhettning som orsakats av på tok för hög oönskad oljenivå i 
backslaget hade påfyllnadslocket smält och lossnat, varvid oljan 
sprutat ut i motorrummet. Vi sanerade utrymmet hjälpligt med 
hushållspapper och insåg att vi inte kunde fortsätta semestern 
utan omfattande reparationsåtgärder.

I hamnen på Eldholmen låg även Gunillas bror, Björn ”Tuppen” 
och hans fru Birgitta. Dom erbjöd sig att bogsera oss tillbaka till 
Stäket så att vi från telefonkiosken där kunde ringa efter råd och 
hjälp.

Förstod direkt att det var svart vevhusolja som letat sig på något 
sätt in i backslaget. Vi förtöjde vid mastkranen i Stäket och 
ringde i telefonkiosken till gamle vännen Jörgen Södergren på 
Segmo-båt i Uppsala. Han hade lösningen!

Jörgen erbjöd sig att komma till Stäket och titta på det 
tätningslager som sitter inne i backslaget på utgående axeln från 
motorn. Efter den besiktningen skulle det avgöras hur vi skulle 
gå vidare. Hemresa eller fortsatt semester.

Motorn måste tas ur båten.
Jag stod nu inför 
problemet att mo-
torn måste tas ur bå-
ten. Den hade jag ju 
själv monterat när jag 
byggde båten men 
här i Stäket hade jag 
inte de lyftdon som 
vi hade i verkstaden 
vid Segmo-Båt i 
Björkby.

Jag tömde med en 
handpump oljesum-
parna i vevhus och 
backslag samt lossade 
alla slangar och led-
ningar. Sedan använ-
de vi bommen som 
kran för motorlyftet 
med wirefallet och fallwinschen som lyfthjälp. Vi säkrade lyftet 
med både dirken och fockfallet som Gunilla höll spända under 
tiden som jag lyfte med fallwinschen och svängde bommen in 
över kajen vid mastkranen.

När jag delat motorn rann det dessvärre ut några skvättar med 
svart olja över Stäket Båtklubbs fina betongkaj. Men både 
kajen och båtens motorutrymme kunde vi sanera med tre 
hushållsrullar och en hel flaska diskmedel!

”Doktor Södergren” anländer och ställer diagnos.
-”Övervarvningen och det höga trycket som varit i vevhuset har 
skjutit ut tätningslagret, på utgående axeln mot backslaget, ur 

sitt normala läge en aning. Men jag bedömer att du kan stå ut 
med det lilla läckage som finns mellan vevhus och backslag om 
du övervakar oljenivåerna varannan timme”!

- Här får du ett nytt påfyllnadslock till backslaget, som jag lånat 
från en av de nya motorerna på firman.

Vi återmonterar motorn och startar söderut.
När vi var klara efter några timmar, startade vi söderut för att 
hinna till mötet med Sarbys på Fjärdlång. Under färden blev det 
upprepade urtankningar av olja från backslaget och påfyllning 
av ny olja i motorns vevhus. Men vi kom fram några timmar 
försenade och kunde berätta om de inledande äventyrligheterna 
på semestern. Hade allt hänt i nutid hade det naturligtvis varit 
möjligt att hela tiden kunnat meddela sig per mobiltelefon. Det 
var inte alltid ”bättre förr!”

Efter säsongen tog jag hem motorn och bytte själv ut det 
skadade tätningslagret och fick då möjlighet att slipa in 
ventilsätena på topplocket som inte var försedda med riktiga 
ventilsäten utan endast slipats in i topplockets gjutjärn. Dålig 
japansk kvalitet? Jovisst!!

Ingemar ”INKAN” Nilsson

Omläggning och nyproduktion av

Papptak  •  Tegeltak 
Takmålningar

Kontakta oss för mer information!
Fria kostnadsförslag!

018 - 30 07 37  •  0707 - 27 84 90
Box 359, 751 06 Uppsala

- Service & Reparationer
- Försäkringsskador
- Motorbyten
- Montering bogpropeller
- Montering elektronik
- Vinterförvaring
- Reservdelar

018 - 55 20 20    www.rmarine.se    info@rmarine.se

Uppsala/Skarholmen



24 uss aktuellt nr 3 2023

Inte riktigt bra
18 av Sveriges bästa klubblag samlades och vid 12-tiden på 
fredagen ljöd första varningssignalen för årets första race. USS 
startade först i race två och stämningen var kännbart nervös när 
laget satt i en ribbåt strax utanför kappseglingsbanan och vän-
tade på att få borda en av tävlingsbåtarna. Trots nerverna gjorde 
laget ett bra race och gick i mål som tredje båt. Men glädjen om-
bord blev kortvarig då vi strax efter målgång seglade in i ESK:s 
båt och domaren dömde att USS behövde gå i mål igen och till 
råga på allt fick laget två straffpoäng. Detta var såklart inte hur 
vi hade föreställt oss första starten i Allsvenskan så det var inte 
mycket annat att göra än att bryta ihop och komma igen. Resten 
av fredagen seglade laget bra och hade efter dagen en serie på 
8-3-3-4.

USS - bäst
Lördag morgon startade med skepparmöte på kajen. Dagen 
lovade sol och 3-4 m/s med något vridiga vindar. Perfekta för-
utsättningar för ett mälarlag med andra ord. Dagen började 
bra med en tredjeplats och inte långt därefter kom USS första 
seger. Hurra! En otroligt lycklig och lättad besättning bubblade 
i ribbåten på väg in till land för den sedvanliga direktsända vin-
narintervjun med tillhörande segervrål. USS-laget fortsatte att 
segla fint resten av dagen och med en serie på 3-1-2-1-2-2 var 
USS det lag med absolut bäst resultat under lördagen.

En enda poäng...
Med så fina resultat från lördagen var en finalplats inom räck-
håll, men vi skulle behöva segla mycket bra även på söndagen 
för att lyckas ta USS till deltävlingsfinalen. Då USS inte tidigare 
kvalificerat sig för en deltävlingsfinal var detta något som gav yt-
terligare motivation (och prestationspress) till laget. USS seglade 
fint även under söndagen men nådde inte riktigt samma nivå 
som dagen innan och laget slutade på en 9:e plats, en ynka po-
äng från att kvalificera sig för finalen.

Allsvenskan

• Korta fakta om Allsvenskan Segling: 

• 18 av Sveriges bästa lag tävlar om 
att bli nummer ett i Sverige

• 4 deltävlingar på olika platser i 
Sverige

• Korta race på ca 12 minuter
• Alla lag måste innehålla minst två 
tjejer och en junior

• De sex bästa lagen kvalificerar sig 
för deltävlingens final

• Tävlingarna seglas i tillhandahållna 
båtar, J/70

www.sv.se/uppsala
uppsala@sv.se        018 - 10 23 70

10% rabatt för USS medlemmar på våra båtkurser 
(Måste anges vid anmälningstillfället)

Långedrag nästa
Ganska snabbt efter den missade finalen övergick besvikelsen 
till en känsla av att vara riktigt nöjda med vår deltävling i All-
svenskan och tar med oss massor av erfarenheter och minnen. 
Nu lämnar laget över stafettpinnen till nästa gäng som ska tävla 
för USS på Allsvenskan andra deltävling i Långedrag i början 
på juni. Lycka till och vi håller tummarna för en finalplats på 
Västkusten.

Den 12-14 maj avgjordes årets första deltävling i Allsvenskan Segling i Saltsjöbaden. 
Tack vare fjolårets goda resultat i seglingsligan var USS direktkvalificerade för att 
delta i 2023 års tävlingar. För årets första tävling utsågs Pontus Rosberg till rorsman 
som i sin tur samlade ihop ett lag bestående av Frida Lindqvist, Andreas Seger, Lydia 
Emanuelsson och Lotta Albihn.



25uss aktuellt nr 3 2023
Dina pengar kommer fram! Vi har 90-konto och kontrolleras av Svensk Insamlingskontroll.

F R I V I L L I G A  S J Ö R Ä D D A R E  S E D A N  19 0 7.

Någon som går ut frivilligt 
i det här vädret?

Ja.

Att ensam är stark är inte sant till sjöss. Tvärtom. Vi 
behöver vara många och vi behöver arbeta tillsammans, 
för havet är stort och den som råkar illa ut ska kunna få 
snabb hjälp. Att människor hjälper varandra på sjön är 
en tradition som är lika gammal som båtlivet självt.
 Sjöräddningssällskapet är en ideell förening med 
många frivilliga, och så har det varit ända sedan starten 
1907. Idag har vi f ler än 2200 välutbildade frivilliga 
sjöräddare, över 70 räddningsstationer och 260 rädd-
ningsenheter längs hela Sveriges kust. När larmet går 
rycker vi ut inom 15 minuter, dygnet runt och året om, 
oavsett väder och vind. 

Men detta skulle inte fungera utan våra cirka 120 000 
medlemmar och stöd från engagerade båtälskare runt om 
i landet. En stor del av våra dagliga kostnader (som till 
exempel att utbilda frivilliga och att hålla båtar och ut- 
rustning redo för utryckning) täcks av medlemsavgifterna. 
Och med hjälp av generösa gåvor och testamenten kan vi 
också investera i nya båtar och utrustning.
 Därför vill vi rikta ett stort tack till dig som bidrar. 
Du hjälper oss att rädda liv till sjöss. Tillsammans fort-
sätter vi utveckla en av världens mest effektiva sjörädd-
ningsorganisationer. Läs mer om hur du kan stödja oss 
på sjoraddning.se.
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Efter den traditionella sill lunchen. Var det midsommar firande 
på ängen med Majstång som iordning gjorts på förmiddagen. 
För att få tillräckligt med blommor så hade ängen inte klippts 
tidigare. Något som snabbt gjordes när tillräckligt med blom-
mor var plockade.

Efter stort engagemang med många små som vuxna dansande 
runt stången. Hade USS ungdomssektion en liten överraskning, 
två av klubbens RIB-båtar hade körts ut och alla barn (och en 
och annan vuxen) fick åka åkring eller vattenskidor. Det var 
mycket uppskattat och vi hoppas att Ungdomssektionen åter 
kommer med detta även nästa år.

Det var många båtar som kom och gick under hela midsommar 
helgen, hamnen var nästan helt full med strax under 40 båtar i 
snitt. 

Sjörövar Fabbe och Singoalla dök som vanligt upp, och i år var 
förutom barnen även dom vuxna med på skattjakten. Efter 13 år 
som Sjörövar Fabbe och Singoalla, meddelade Fabbe att han och 
hans fru tänker pensionera sig från sjöröveriet. Så till nästa mid-
sommar hoppas vi verkligen att någon kan ta över det som Sjö-
rövar Fabbe och Singoalla så förtjänst fullt gjort under dessa år.

Årets midsommar-
firande på  

Klinten bjöd på 
värme och många 

besökande. 

Älskar älskar inte, äh - älskar älskar inte. äh - älskar...
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Tipspromenad
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Och vinnarna är... Bruno - 
Kommande 
generations 
segrare i 
gubb...

Gubb och gum segling. 
På midsommar dagen var det som vanligt dags för den prestige 
fyllda gubb och gum seglingen. I väldigt växlande vindar var det 
8 seglare i gubb regattan och 4 i gum som skulle göra upp. Till 
finalen på Gubb hade Erik Olen och Magnus Johannesson tagit 
sig, här fick USS ordförande se att gammal inte alltid är äldst. 
Det var Erik som 
gick vinnande ur den 
matchracingen. På 
gum sidan var det Åsa 
Hagström och Ellie 
(saknar efternamnet) 
som kom till final. 
Vinnaren här blev 
Åsa Hagström.

Det blev en midsom-
mar med mycket 
sol och bad, många 
barn lekte, badade, 
fiskade och lekte så 
som det ska vara på 
midsommar. 

Erik OlenÅsa Hagström
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USS Svenska Mästare!
SM för Neptunkryssare avgjordes i Falun fre-sön 
25-27 augusti. Segrade gjorde USS:arna Staffan Ek-
lund/Simon Eklund i det 24 båtar starka startfältet 
och som nu försvarade sin SM-titel från ifjol. Tea-
met vann därmed sitt fjärde raka SM-guld i klassen. 
Inga andra USS:are deltog. Däremot gick bronset 
till ESK:arna Christer Olsson/Klas Winter.
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Güntherska 
Östra Ågatan 33

Välkomna till vårt Orangeri. 
Vi har fullständiga rättigheter!

I butiken hittar du ett fullt sortiment 
av alla sorters bakverk!

018 - 13 07 57

#guntherskahovkonditori      #schweizeri      #butikenpåhörnet

Mån - Fre 
08:00 - 19:00

Lördag 
10:00 - 18:00

Söndag 
11:00 - 18:00

Kappsegling
I skrivande stund (20/8) är vi drygt halvvägs in i vår 
tävlingssäsong. 

Sommaren har hittills innehållit mycket aktivitet bland 
USS kappseglare. Våra träningsseglingar på tisdagskvällar 
med för kvällen utlagd kryss-länsbana startade en dryg 
vecka in i maj. Som vanligt med efterföljande samvaro/
fika i klubbhuset. Träningssegling för vuxna nybörjare på 
onsdagar har även i år lockat många att delta.

Allsvenskaserien som består av 18 lag startade upp med 
delsegling 1 i Saltsjöbaden mitten av maj och där USS 
lag placerade sig på 9:e plats. Vårt lag var Pontus Ros-
berg, Frida Lindqvist, Andreas Seger, Lydia Emanuelsson 
och Lotta Ahlbin.

I maj deltog USS även i Neptunkryssarpokalen i Nykö-
ping med deltagande från USS. Staffan/Simon Eklund 
kom 2:a.

Våra juniorer tävlade i Västerås början av juni i Västerås 
där en tävling arrangerades med samma koncept som 
vår egen ”FROG” (Frog Ocean Sprint Race) som blivit 
stilbildande för en hel riksserie. Vi deltog med hela 9 
juniorer och tävlingen vanns av Sara Ek/Kajsa-Lotta Öl-
mestrand, USS.

Vikingaregattan avgjordes i Stockholm med USS vinster 
i både IF-båtklassen (Pontus/Anders/Thomas) och Nep-
tunkryssare (Staffan/Simon)

Allsvenskans delsegling 2 seglades i Långedrag mitten 
juni och gav oss placeringen 15. Laget som representera-
de USS var Micke Gelin, Louise Lindkvist, Niklas Lars-
son, Valter Otterstedt och Emilia Melen.

SM och JSM för Tvåkrona arrangerades i år av Åre Sla-
lomklubb. USS var på plats med deltagande i form av 
Lydia Emanuelsson/Emelie Melen. Teamet placerade sig 
på en fin 6:e plats i JSM.

Den årliga USS-regattan avgjordes i juni med 13 delta-
gande besättningar. Segrare i 606-klassen Fredrik/Johan 
Mattsson, USS. Neptunkryssarklassen vanns av Staffan/
Simon Eklund, USS. Lyckat arrangemang både på sjön 
och iland med after Sail både lördag och söndag.

Sommarens största arrangemang för USS del har varit 
SM för IF-båt första veckan i augusti. Vi hade förhopp-
ningen att Pontus/Anders/Thomas skulle försvara guldet 
från ifjol och det var inte långt borta men besättningen 
slutade 4:a. Istället gick guldet till Fredrik Wigelius från 
Gäddvikens SS. Som vanligt gjorde vi ett mycket upp-
skattat arrangemang både på sjön och i land och där del-
tagarna givit oss mycket beröm. Efter tävlingarna hölls 

regattamiddag i tältet på gräsmattan. 

Stort tack alla funktionärer som ställt upp och gjort våra 
arrangemang så lyckade och omtyckta som de blivit!

Junior-SM i Stenungsund hade inte mindre än 5 delta-
gande besättningar (dvs 10 juniorer!) från USS, samtliga 
i RS-Feva klassen. Allra bäst placerade sig Sara Skarin/
Hannes Chillen med en fin 4:e placering.

Allsvenskans deltävling 3 gick av stapeln i Åmål i Au-
gusti. USS erövrade vår hittills bästa placering, 6:a! Det 
innebar att vi även deltog i finalseglingen som avslutar 
regattan. I finalen placerade vi oss 4:a, men i totalen som 
sagt 6:a. Vårt lag var Anders Attelind, Andreas Seger, 
Ebba Ettemo, Kajsa-Lotta Ölmestrand och Emil Kemi 
Engstrand. 

Sista delseglingen i årets allsvenska sker i Strängnäs mit-
ten av september.

Årets Ekolnregatta (arr ESK) vanns av Staffan/Simon 
Eklund, USS, i Neptunkryssar-klassen.

Staffan Eklund, Kappseglingsansvarig 
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Aktiv ungdom

After båt-fix
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Götön.
Under bytet av USS hemsida träffade jag på en lista över ”Mä-
larhamnar” som Hans Söderholm Kungsörs SS hade skapat. I 
den listan fanns många hamnar som flera gånger seglats förbi 
utan att ha en aning om att det fanns möjlighet till natthamn. 
Ska man ut via Södertälje så finns det inte så många att välja på. 
Har man te x legat vid Björkö (Birka) när det blåst lite med syd 
eller sydväst så undviker man den gärna i fortsättningen. 

För några år sedan när vi låg där drog något stort förbi och drog 
upp ordentligt med svall, detta hände kring 2 tiden på nat-
ten. Så många kalsongklädda män har nog aldrig skådats på en 
brygga samtidigt vid den tiden. Vår 30 fotare som tack och lov 
var förstärkt med en stållist i fören slog bort en meter lång bit 
av bryggan. Några år senare när vi var förbi så var den biten av 
bryggan fortfarande ej ersatt. 

Slandökalv och Rasta vet jag att många använder men det kan 
vara kul att prova något nytt, varför inte Götön tänkte jag även 
om den ligger lite längre från Södertälje kanal.

Götön ligger i Prästfjärden mellan Adelsö, Selaön och Ridön. 
Det är ett naturreservat inrättat 2006. Enligt uppgifter så skulle 
man få ligga max 2 nätter vid den ”betongbrygga” som finns på 

syd östra sidan. Ön består 
av grandominerad bland-
skog, lövlundar, hällmar-
ker med tall, granskog och 
halvöppna före detta betes-
marker. Vinden skulle vrida 
mer mot syd och tillta un-
der natten. Den viken som 
bryggan låg i var inte skyd-

dad för dom vindarna, Så mot kvällen gick vi runt till nord väs-
tra sidan av ön där det finns en fin svajankrings vik. Enligt Hans 
Söderholm skull det gå att land förtöja någon stans i denna vik 
men vi kunde inte se var man skulle kunna komma in med se-
gelbåt. Det var en fin vik med bra fäste och en bäver. Skulle jag 
besöka ön igen så skulle jag nog välja denna sida om vindarna 
tillät, naturen såg mycket öppnare ut med gamla betesängar. 

Den där betongbryggan var i riktigt dåligt skick och bestod till 

största delen av trä. Det 
går dock att lägga till 
långsides mot den inre 
delen, som faktiskt be-
stod av betong. 

I anslutning till bryg-
gan fanns det bord och 
bänkar en vedeldad spis 
ett litet torrdass med 
bibliotekshylla. Det 
märktes att Götön inte 
får så många besök men 
ibland måste någon lägga 
till där. Lite synd att det 

hela fått förfalla så men själva förfallet hade också något av sin 
egen charm. 

Hans Söderholms hela lista med hamnar i Mälaren kan du hitta 
på www.uss.nu under medlemsinfo / länkar.

Säkert har du också något strandhugg i eller utanför Mälaren 
som skulle kunna bli en liten berättelse här i vår klubbtidning. 
Som du ser av denna text behöver det inte vara så märkvärdigt. 

Här lämnar jag över till dig som läsare att komma med nästa 
berättelse. Skicka in materialet till tidn@uss.nu

Leif Theelke

Ett lite udda strandhugg i Mälaren.
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Svenska Sjö är stolta över att vara ägda av 

riktigt båtfolk, tillsammans utvecklar vi 

det svenska båtlivet.

010-490 49 00
dygnet runt

Beräkna din premie idag, och välkommen 
att kontakta oss om du har några frågor 
kring din båtförsäkring.

Svenska Sjö är specialister på båtförsäkringar och har som 
ambition att erbjuda våra försäkringstagare kunnig, snabb 
och smidig skadehantering till låga premier. Dessutom ger 
vi våra försäkringstagare direkt återbäring på överskottet. 

Tillsammans med båtorganisationerna arbetar vi ständigt 
med att utveckla de bästa båtförsäkringarna och trygg
hets lösningarna för dig och din båtklubb.

Som medlem i SBU försäkrar du din båt 
 extra förmånligt, utöver andra rabatter 
såsom nautisk kompetens.

Sedan 1967 har vi tryggat båtägare och båtklubbs
medlemmar i hela landet, så nästa gång nån vinkar,  
är det kanske en i gänget. 

Välkommen att försäkra din båt hos oss
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Torsdagen före Kristi himmelsfärd samlade utbildningsansvarig 
Per Ek nästan 30 stycken ungdomar från hela regionen samt tre 
stycken utbildare från Svenska seglarförbundet.

De kommande fyra dygnen skulle dessa tillsammans utföra och 
genomgå seglarförbundets instruktör och tränare grön 2023 i 
regi av Uppland Gästriklands seglarförbund.

Om dagarna seglades Ekolns och USS´ 2 kronor varvat med 
teori både inne och ute hos USS. Nätter och kvällar var förlagda 
på den optimala lägerbasen hos KFUM på Alnäs, det vill säga 
nästgårds.

Det gäng som välkomnades så väl av värdklubbarna som av ut-
bildarna var överraskande duktiga redan vid ankomst. En mo-
rot och katalysator för oss som höll i utbildningen. Som vanligt 
utgjordes deltagarskaran av alla olika typer av ungdomar, seglare 
och framtida ledarstilar. En smältdegel där vi anförtrodda fick 
visa den linje svenska seglarförbundet vill vägleda de viktigaste 
ledet i utbildning inom svensk segling, det led där folk får en 
första kontakt med vår sport och  förhoppningsvis blir lika för-
tjusta eller förälskade i vår sport som vi en gång blev och helst 
stannar kvar länge.

Med både teori och praktik inom allt från trim och teknik till 
ledarskap och sjukvård/krishantering fick deltagarna både se 
och höra(och göra) hur utbildarna hade hanterat svåra till roliga 
situationer men även få lyssna till varandra då en mängd erfaren-
het redan finns bland våra unga ledare i sporten och regionen.

Men fullspäckat schema och knappt tid att vila var det trötta 
ungdomar som traksade tillbaka till Alnäs om kvällarna. Väl där 
väntade våran hovmästare och konsilier Philip med maten klar 
varje dag. Efter middagen fortsatte utbildningen fram till halv 
tio vissa dagar och efter det fick ungdomarna umgås med varan-
dra eller lyssna på lägerelds historier i Tipitältet.

När sista dagen kom, var ledarna ganska stressade över att hinna 
få med alla momenten och eleverna ganska mättade på allt från 
kunskap, nya intryck och nya vänskaper.

Vi hoppas att ni som var med oss som elever, arrangerade eller 
bara mötte oss på bryggan hade lika kul som oss ledare. Tack för 
denna gång, vi kommer väldigt gärna till baka 2024, USS med 
dess granna är en fantastisk och unik bas att få nyttja och njuta.

Utbildning av nästan 30 nya tränare och instruktörer

Bild och text: Jonathan Åhlander
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www.viskanspa.se

VISKAN DALARÖ

viskanspa.se

www.ekebybruk.se   info@ekebybruk.se   018-50 40 45

Ekeby bruk har inredningen för det kompletta
hemmet såväl som det stora projektet. Vi har 

brinnande passion för badrum, kök, förvaring och 
golv allt som krävs för att inreda ditt hem, 
bostadsrättsförening eller spaanläggning.

VISKAN SPA – Spabad för svenska förhållanden.

Välkommen in till oss så berättar vi mer!

Nya medlemmar
Information gavs först till de få nya medlemmar som när-
varade. De fick träffa representanter från våra samtliga 
verksamhetsområden och fick också information om öv-
riga funktioner. 

Här betonades vikten av ideellt arbete, bl a genomförande 
av aktivitetsarbete och om hur hamnvakten fungerar. De 
uppmanades också att ta del av USS ordningsregler i stort.

Ordinarie möte
När sedan det stora medlemsmötet startade var klubbhu-
sets övervåning fullsatt.

Ordförande inledde mötet med information om den 
dialog USS har med Uppsala kommun. Dialogen av-
ser både projektdirektivet gällande utvecklingen av 

Medlemsmötet 10 maj
Skarholmen samt våra arrendeavtal på Skarholmen och 
Flottsundsvarvet. 

Informationsansvarige informerade sedan om medlemsen-
käten som många medlemmar besvarat under våren.

Föredraget
Efter fikat fick kvällens föredragshållare Conny Kjellberg 
sin guldnål för 50-årigt medlemskap. Han framförde sedan 
en mycket uppskattad presentation till fina bilder. 

Den inleddes med en historisk USS-tillbakablick när  
Conny berättade om morfar Ulf Freding och dennes far  
Sixtus Jansson, som var den som grundade USS 1907. 
Därefter berättade Conny om sina 50 år på kappseglingsa-
renan med många äventyr och ädla medaljer.

//Olle
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Tillbakablick: Året var 1979
Ur USS Aktuellt
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Miljö i hamn och varv

Använd
Blästring eller skrapning

Tvätt på land utan 
miljöskadliga rengörings-

produkter?

Ingen särskild tvätt- 
anordning krävs.

Ja
Ja

Nej

Nej

Ja Biocidfria 
färger

Hårda Biocid- 
färger för  
ostkusten

Nej

Tillämpning av riktlinjerna

Huvudsaklig förtöjningsplats
Den huvudsakliga förtöjningsplatsen bestämmer vilken 
typ av båtbottenfärg som ska använda

Huvudsaklig förtöjningsplats Godkänd bottenfärg eller grundfärg
Endast hårda färger får användas

Hamn i Ekoln Biocidfri bottenfärg.
Grundfärg.

Ostkusten 
(från Varvplats i Uppsala)

Godkänd hård ostkustbottenfärg. 
Biocidfri bottenfärg.
Grundfärg.

Påväxt av vattenlevande organismer på båtar som vistas 
på ostkusten är relativt liten eftersom organismerna har 
svårt att fästa på båtar som åker eller ligger stilla under 
korta tider.

Blödande båtbottenfärger
Från och med säsong 2016 tillåts inga båtar med 
blödande / polerande / mjuka båtbottenfärger på 
varvet. Detta är ett gemensamt 
beslut av USS, ESK och UMS.
Båtar som tidigare inte haft 
varvsplats hos USS och har 
blödande båt bottenfärg ska 
skrapa/blästra/slipa bort färgen 
för färgborttagning. Båten 
måste därefter endast målas med 
biocidfria färger.

Biocidfärger är förbjudna enligt lag att användas för 
båtar som har huvudsaklig förtöjningsplats i insjöar.

För ostkusten gäller respektive  
kommuns bestämmelse. 

Kommuner kan bestämma, att en hamn och/eller ett 
varv, enbart ska använda biocidfria färger.  

Det gäller för ägare till båtar, som har hamnplats på 
ostkusten, att kontrollera om biocidfärg får användas!

Definitioner
Biocidfärg (giftiga färger)
Biocidfärg är en båtbottenfärg som innehåller giftiga 
ämnen.
Dessa biocidfärger är områdesindelade och godkända 
av Kemikalieinspektionen (KEMI) för två områden: 
- Västkusten. 
- Ostkusten förutom norra delen av Östersjön.
I övriga områden t ex insjöar är biocidfärger ej tillåtna 
enligt lag.

Biocidfri färg (ej giftiga färger)
Biocidfria färger kan användas i insjöar t ex Mälaren 
men även på Ostkusten och Västkusten. 
För båtar som används i Bottniska viken och i insjöar 
finns det inga godkända båtbottenfärger. Där får man 
bara använda sådana giftfria färger som inte kräver 
godkännande av Kemikalieinspektionen (KEMI).
Havs & Vattenmyndigheten  
(H&V, utg 2015, stycke 5) anser att båtens bottenfärg 
kan betraktas som giftfri efter två säsonger i vattnet 
under förutsättning att ingen ny biocidfärg lagts på. 

Under de cirka 5 månaderna som båten ligger i vattnet 
försvinner ca 80 – 90 procent av den giftiga färgen ut i 
vattnet.

Miljöförvaltningen har fått i uppdrag av miljö- och
hälsoskyddsnämnden att arbeta med

”Tillsyn av båtar, varv, gästhamnar, fritidshamnar
(slipning och tvättning, uppställning) m m”
kopplat till Vattendirektivet och miljömålet

”En giftfri miljö”. 
Miljöförvaltningen kommer att arbeta med detta

genom kontakter och tillsynsbesök.

USS 
Upsala Segelsällskap

ESK 
Ekolns Segelklubb

UMS 
Upsala Motorbåtsällskap

Är de båtar som ska tvät-
tas helt fria från biocid-
färg?

Kan båtens bottenfärg 
betraktas som giftfri efter 

två säsonger i vattnet  
under förutsättning att 

ingen ny biocidfärg lagts 
på.
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AnslagstavlanAnslagstavlan

USS Klubbhus
Som medlem i Upsala Segelsällskap har du möjlighet att hyra vårt fina klubbhus.

Mellan 1 oktober och 30 april kan du arrangera en privat fest. Kostnad: 1500 kronor
Kontakta: <Eva Rang 0708 - 27 55 00> eller <Eleonore Bertze 0706 - 34 13 48 >

E-post: <klubbhus@uss.nu>
 Avgiften betalas till Plusgiro 27 98 47-8

Hårda Biocid- 
färger för  
ostkusten

Manusstopp nr 4: 14 november

Miljö
Klubben eftersträvar att det ska vara ”lätt att göra 
rätt” så att vi i den mån vi kan, minskar belastningen mil-
jö som vårt båtägande annars kan medföra. Detta gäller 
också risken för olyckor. Som medlem, är vi alla en del av 
detta arbete som vi gör tillsammans.  

Klubben har en avfallsstation innanför körgrinden vid vaktlo-
kalen för hushållsavfall. Avfallet sorteras i respektive kärl; Matav-
fall, brännbart, färgat- respektive ofärgat glas, metall-, pappers- 
och plastförpackningar. Om kärlet för en fraktion är full får var 
och en ta med soporna hem. Restavfall, t.ex. maskindelar, byg-
gavfall och liknande som inte är hushållsavfall eller farligt avfall 
måste varje medlem själv ta med och lämna vid någon av kom-
munens återvinningscentraler. På Klinten finns ingen avfallssta-
tion, här måste var och en själv ta hand om sitt eget avfall.

Toalettavfall får inte spolas ut i Ekoln eller andra vattendag. På 
500-bryggan har vi därför en sugtömningsstation för båttoalet-
ter. För att använda toalett på båten behöver båten ha en anslut-
ningspunkt för sugslangen

Gasol ska förvaras stående och gasolkranen ska vara stäng när 
gasolen inte används. När du lämnar båten måste huvudkranen 
vara stängd! Ledningar och kopplingar ska vara täta. Inför varje 
säsong behöver systemet ses över och säkerställas att det inte 
finns läckage. Om du själv inte vet hur det görs, bör besiktning 
göras av sakkunnig. 

För att minska risken för brand och utsläpp till miljön har 
klubben regler för hur vi hanterar bränslen och andra kemikalier. 
I USS policydokument kan du läsa om vad som gäller och får 
tips för säkerhantering. För att minska risken för brand i ham-
nen får vi t.ex. inte förvara extra dunkar med bränsle i våra båtar 
på våra båtplatser. När vi kommer hem från en tur där i har haft 
extra bränsle med, ska dunken tas med hem. Inför vintersäsong-
en behöver du uppmärksamma, att gasol och bränsledunkar inte 
får förvaras i våra båtar när de är uppställda på varvet.

Det finns brandsläckare och vattenslangar på varje brygga, i 
klubbhuset och på flera andra platser. Titta dig runt och gör dig 
uppmärksam på var de är placerade. Både USS och grannklub-
ben UMS har nyligen haft allvarliga brandtillbud. Brandfarliga 
vätskor måste därför hanteras med försiktighet. Var och en är 
ansvarig för att känna till riskerna och vidta de åtgärder som 
behövs.

Alla båtar i Mälaren ska ha giftfri båtbottenfärg. Det gäller 
även när båten står på varvet i Flottsund. I klubben har vi också 
krav på att färgen inte får vara s.k. ”blödande” då det förorenar 
banden som vi lyfter upp båtarna med. Banden färgas och kan 
påverkas, men även andra båtar kan oavsiktligt färgas av banden. 
Om du har giftig eller blödande färg behöver du ta bort det. 
I policydokumentet finns närmare instruktioner om vad som 
gäller. 

Om du är osäker eller behöver råd om hur du kan ta bort 
giftig färg och vilka färger som är tillåtna, får du gärna ringa 
och rådgöra med miljöansvarig i klubben, se hemsidan.



Sverige

porto betalt

posttidning 
retur till:

Upsala Segelsällskap
Skarholmsvägen 2  
756 53  uppsalaB

Sidensjalar och mössor

12

Vintercrinkel:

Naturvit, vinröd, svart

Mössa  100 kr

Silkefleecemössa 

S, L
Cerise, svart  

   100 kr

Sjalar i natursiden är både vackra och 

sköna. Mycket användbara både vinter 

som sommar!

Crinkelsjal, bred

Plommon, svart, röd, 

blå, naturvit   300 kr

Veckad sidensjal

Cerise, grön, guld, brun, 

turkos, kornblå, svart

  250 kr

 

 PRAKTISKA EKOPRODUKTER 

 

Siden
WWW .S I D E N S E L M A .SE

STOCKHOLM  - MALMSKILLNADSGATAN 42 (150m från NK)
UPPSALA  - VAKSALAGATAN 22F  (ett stenkast från musikens hus)

SIDEN & HAMPA

SIDENPÅSLAKAN 
           3500:-                                                       

HÅLL VÄRMEN 
& KURSEN MED 

UNDERSTÄLL 
 I SIDEN

680:-

680:-

Sidenörngott 280kr                          580:-   Sidenunderställ 900:-       Hampasidentopp          T-shirt Hampasiden 

LEN & SVAL SIDENSATIN

Sidenhalsduk 380:-                       Sidensovmask 150:-                Sidenscarfs 200:-         Sidenörngott 280:-     Sidenmössa            Multiluva 

200:-                 200:- 

mönster ostindia

    Sidentenniströja 1200kr            Sidensjal Götheborg SOIC  500kr                                                 
    Sidenmorgonrockar 980kr                                                            

 500:- 

1 0 %
ANGE KOD: 

SEGEL            


